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 名  称 ： 西山田保育園 

 類  型 ： 認可保育所 

 運営主体 ： 社会福祉法人 耕心会 

 代 表 者 ： 理事長 三浦 義行 

 所 在 地 ： 〒565-0824 大阪府吹田市山田西 2 丁目 14-1 

 電話番号 ： 06-6877-3536  FAX 番号 ： 06-6170-6075 

 メ ー ル ： nishiyamadahoikuen2020@gmail.com 

 園 長 ： 難波 義晴 

 設  立 ： 1980 年 5 月（公立園） 

認可年月日  ： 2020 年 4 月 1 日(公立民間移管) 

 定 員 ： 120 名(認可定員) 

※5 歳 25 名 4 歳 25 名 3 歳 24 名 2 歳 24 名 1 歳 20 名 0 歳 8 名 

 職員構成 ： 園長、主任、主事、保育士、調理師、栄養士、看護師 等 

 内科嘱託医 ： 市森クリニック 

 歯科嘱託医 ： わたせデンタルクリニック 

 施設構造 ： RC 造 2 階建 

 延べ床面積 ： 993.14 ㎡ 

 開園時間 ： 7：00～19：00(延長保育時間含む) 

           ※保育時間(利用時間)は、ご家庭毎に個別面談の上で決まります。 

休 園 日 ： 日曜日、祝日・休日、年末年始(12 月 29 日～1 月 3 日) 

     

 

 

西山田保育園は、こどもの権利条約、児童憲章の理念に基づき児童が心身とも健やかに育ち、 

保護者が安心して働くことができ、また地域の子育て支援ができる施設を目指します。 

 

 

心優しく 素直で ねばりある 子どもを育てます 

 

 

 

・心身の健全な発育をめざします 

・仲間と交わる楽しさを体感させます 

・自然に触れる体験を大切にします 

・乳幼児期ならではの生活を大切にします 

概 要     

保育理念     

保育方針    

保育目標   
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近年、歩く機会が減っています。 

散歩は足腰を鍛えるだけでなく、 

交通ルールを守る、地域の方との

挨拶などから社会性も育ちます。 

また、探索中心の散歩で色々な 

驚きや発見があり、興味・関心、 

知的好奇心を高めます。 

近年、子ども同士の関わりが減少

していると言われています。 

保育園での生活は、赤ちゃんから

年長児までの縦の関係もあります。 

下の子は上の子の姿を見て憧れたり

上の子は下の子のお世話をしたりと

異年齢の関わりも魅力の１つです。 

子どもたちがのびのびと自由に

好きな遊びに取り組む時間です。 

自分のやりたいことを追求し、

「なりたい自分になっていく」と

いった自己実現を目指して遊びの

環境を工夫しています。 

 

 

子どもたちの生活の中心は「遊び」です。日々の遊びの充実こそが子どもたちの心身の健やかな成長に 

つながっていきます。子どもにとって遊びとは、自分から始めて自分で終了する活動です。つまり、誰かに

言われて行うものではありません。そのため思わず遊びたくなる環境を整え、時には先生もダイナミックに

子どもと一緒に全身を使って遊び、ワクワク・ドキドキしながら毎日を過ごしています。 

 

【自由遊び】 

 

 

 

 

 

 

 

【さんぽ】 

 

 

 

 

 

【異年齢交流】 

 

 

 

 

 

保育園で大切にしていること    
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ピアノの音に合わせた全身運動で

走る・跳ぶ等、様々な動きを通して

心身のしなやかさとリズム感を育て

ます。 

運動が「できる」ことを重視せず、

「楽しい」を大切にしています。 

３・４・５歳児は月に１～２回程度

運動遊びの講師が指導しています。 

手や足だけでなく、全身どろんこ

になって泥の感触を楽しむ遊びは、

保育園ならではの遊びの１つです。 

また、ピカピカだんごを目指して

失敗を繰り返しながら何度も挑戦す

ることで、粘り強さ・持続力も育て

ていきます。 

 先生が子どもたちに経験させたい

内容に取り組む時間です。 

0～2 歳児は感触遊び、ごっこ遊び 

3～5歳児は絵画製作、集団遊びなど 

活動内容は多岐にわたります。 

 保育園という集団生活ならではの

体験も大切にしています。 

 

先生や友だちと一緒に生活したり遊んだりする中で「人との関わり」を学び、そして深めていきます。 

「たのしい」「おもしろい‼」と瞳を輝かせて共感し合うことも、ケンカして「くやしい…かなしい…」と 

涙を浮かべることもあります。自分一人や大人だけの生活では経験できない感情の交流が保育園生活には

あります。また、好きな遊びや好きな友だち同士だけでは味わえない経験を促すため、先生は子どもに経験

して欲しい内容も考え、ねらい（意図）をもって保育を行っています。 

 

【設定保育】 

 

 

 

 

 

 

 

【リズム遊び】・【運動遊び】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【どろんこ遊び】 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園で大切にしていること   
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乳児（0・1・2 歳） 時間 幼児（3・4・5 歳） 

順次登園 

 

朝おやつ 

自由遊び 

 

 

昼食 

 

 

午睡 

 

起床 

おやつ 

自由遊び 

順次降園 

 

 

7：00 

 

9：00 

9：30 

10：00 

10：30 

11：00 

11：30 

12：00 

12：30 

13：00 

14：30 

15：00 

16：00 

17：00 

 

19：00 

順次登園 

 

出欠確認 

自由遊び 

 

 

 

昼食 

 

 

午睡 

起床 

おやつ 

自由遊び 

順次降園 

一日の主な流れ（子ども）   

p.4 

主活動 主活動 



 

 

 

 

 

 

       ◆9 時までには登園してください。欠席、遅刻の連絡も 9 時までにお願いします。 

◆保育園には駐車場はありません。近隣のコインパーキングをご利用ください。 

       ◆送迎者が保護者以外の場合は、事前にご連絡ください。 

 

 

◆お迎え時間、緊急連絡先の変更がある場合はお知らせください。 

◆0、1 歳児保育室への入室は、基本的に保護者の方のみでお願いします。 

◆きょうだい児は、登園は先に上の子を預け、降園は先に下の子のお迎えをお願いします。 

 

 ◆週末にシーツ交換があります。（金曜日の夕 or 月曜日の朝） 

       （土曜保育を利用される場合は、土曜日の交換も可能です） 

 

0～２歳児 3～5 歳児 

□連絡ノートの記入 

□ICT アプリ入力及び送信 

 

□ICT アプリ入力及び送信  

0～1 歳児 2～5 歳児 

■登園 

①保育士による視診 

②朝の準備 

③お子様を預ける 

④登園打刻（IC カード） 

(門を出る直前に打刻) 

■登園 

①朝の準備 

②お子様を預ける 

③登園打刻（IC カード） 

(門を出る直前に打刻) 

0～5 歳児 

①降園打刻(門を入った直後に打刻) 

②お子様を迎えにいく(伝達を聞く) 

③お帰りの準備 

■降園 

送迎の流れ（保護者）   

登

園

前 

降

園

時 

登

園

時 

視診について 

●園の体温計で検温して 

ください。 

●5～10 分程度お時間が

かかります。 

p.5 



 

 

栄養士が作成する献立に基づき、保育園で調理します。 

3 歳未満児は 1 日に必要な栄養の 50%を、3 歳以上児は 40%を給食とおやつで摂取できるように考えて 

います。いろいろな食品に慣れるよう月 2 回同じ献立にしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※月末には翌月の「献立表」「給食だより」を配信します。献立表を見て初めて食べる食材があれば、 

必ず事前にお家でお試しください。(アレルギー症状などが出たら、園までお知らせください) 

 ※遠足日、夏季(お盆の 3 日間)・冬季(1 月 4 日～6 日)では、「お弁当の持参」をお願いします。 

  事前にお伝えしますので、宜しくお願いします。 

 ※見本食を展示していますので、ご覧ください。 

 

 【離乳食について】 

 ◆3 段階（中期食・後期食・完了食）に区分し、個人の発育に合わせています。 

 

【食物アレルギーについて】 

 ◆できる範囲で対応しています。主治医の意見書に基づいて月に 1 度、アレルギー会議を施しています。 

西山田保育園の給食   

安全重視 

国産のもの 

使用 

だしは 

昆布かつお 

食材は 

地元業者 

毎日仕入れ 

旬のもの 

伝統行事食 

大切に 

冷凍未使用 

添加物配慮 

素材の味を 

大切に 

薄味嗜好 

給食の想い 

p.6 



 

 

子どもたちは日中の大半を保育園で過ごします。西山田保育園は、第二の家庭として子どもたちの成長を

保護者と共に支え、成長の喜びを共に分かち合いたいと考えています。家庭と保育園で連携して共に子育て

をしていくため、園では下記のような取り組みをしています。 

 

【掲示板】 

・1F ホール入口のボードに全保護者の方へ 

お知らせを掲示しています。 

 

 

【保育参加・個人懇談】 

・子どもの姿を参観「見る」という視点ではなく、実際の保育に参加「体験」して直接触れ合っていただき、 

我が子やクラスの子を知ることが目的です。 

・年２回（春・秋）実施し、希望者は個人懇談をします。都合の良い日に園にお越しください。（午前中） 

 

【クラス懇談会】 

・一方的に保育を伝えるだけではなく、悩み相談など保護者の方々の交流の場にもなっています。 

・保護者の方もつながり合う場にしていくため、可能な限り参加をお願いします。 

 

【絵本の貸出】 

・絵本を通して親子の楽しい時間を共有して欲しいと思い、絵本の貸し出しを行っています。 

 貸出日：毎週木曜日 返却日：翌週月曜日 

・２５㎝×３５㎝（A４サイズが入るぐらい）の布製の袋をご用意ください。 

・エコバックでも構いませんが必ず袋に名前を記入してください。 

 

 

 

・保育時間内に完結する習い事を取り入れることで、保護者の方が送迎する必要もなくなり土日は家族の時間を 

大切に過ごすことにもつながります。 

スイミング（GUNZE） 英語（ECC） ダンス（ECC） 

週１回（火曜日）（木曜日） 週１回（水曜日） 週１回（金曜日） 

いずれも時間は 15 時過ぎから 17 時頃の間（45 分程度）で行われます。 

詳細が知りたい方は直接園までお問い合わせください。（入園説明会でもご案内します） 

 

家庭と園の連携について   
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習い事について  



 

 

 

7：00    7：30    9：00                   17：00     18：30     19：00  

 

保育標準時間 

◆7：30 から 18：30 まで（11 時間）が基本時間です。この時間を超える場合は延長料金が発生します。 

◆平日、お仕事がお休みの日に利用の場合は、短時間利用（9：00～17：00）の適用になります。 

 

保育短時間利用 

◆9：00 から 17：00 まで（8 時間）が基本時間です。この時間を超える場合は延長料金が必要です。 

登園は 8：50～9：00 の間にお願いします。8：50 以前の登園になると延長料金が発生します。 

降園は 17：00 までには降園してください。17：00 を超えると延長料金が発生します。 

◆7：00～9：00、17：00～19：00 の延長保育（当番時間）は、保育士やパート職員で対応します。 

◆7：00～9：00、17：00～19：00 は、買い物やきょうだいの習い事等での利用はできません。 

 

 

 

 

 

 

＜延長保育料の徴収金額（税込）＞  

 

※朝、夕、両方利用された場合には、それぞれに請求が発生します。（利用料は翌月にご請求します） 

◆電車の遅延や事故など、どのような事情であっても延長保育料は発生しますのでご了承ください。 

◆定期的に延長保育を利用される場合は申請書が必要となります。（事務所までお申し出ください） 

 

 

延長保育 

（30 分） 

保育標準時間利用者（11 時間） 
 

 

延長保育 

（30 分） 

短時間利用者 

延長保育 

(1時間30分） 

 短時間利用者

延長保育 

(1 時間 30 分）  

利用時間帯  月極利用 1 回（スポット）利用 19：00 を過ぎた場合 

朝利用  2,600 円／月 200 円／回 保育時間は 19 時までです 

19 時以降は超過料金↓ 

１５分毎に 1,000 円 
夕利用  2,600 円／月 200 円／回 

短時間認定の利用帯  - 200 円／回 

保育時間について   

延長料金について   

保護者の勤務場所、就労時間、住所、緊急連絡先、保育を必要とする事由などの変更がありましたら 

必ず園と吹田市の保育幼稚園室へお知らせください。 

 

保育短時間利用者（8 時間） 

p.8 



 

 

◆就労の方、保育を必要とする事由がある方のみ利用可能です。（申請書と就労証明書が必要になります） 

◆利用の方は、『水曜日』までにコドモンの出欠欄でお知らせください。 

◆基本的には１階を中心に合同保育で生活します。 

 

 

 

6：30 現在「北大阪地域」に「暴風警報」または「大雨特別警報」が発令されているときは、 

 「暴風警報」「大雨特別警報」が解除されるまで臨時休園とします。（その後の対応は以下の通り） 

 

 

 

 

・警報解除後、保育を再開する旨の連絡は致しませんので、適宜登園してください。 

・保育中に警報が発令されたときは、速やかにお迎えをお願いします。 

 

 

 

火災や地震など災害が起こった場合の避難場所を下記の通りとします。 

 

 

・警報や災害などの緊急連絡は「コドモン」にて配信します。必ずご登録ください。 

・保育中に災害が発生した場合、子どもを安全な場所に避難誘導します。 

 原則、誘導中の引き渡しはできません。目的地に到着し、人数確認後に引き渡します。 

・緊急連絡カードに書かれている方のみ、引き渡し可能となりますのでご了承ください。 

 

 

 

 

●オムツの使用に関してはサブスク（オムツ・おしり拭き使い放題）をおススメしています。 

 メーカーは花王の「メリーズ」です。価格は月額 2,800 円となります。 

●持ち物には全て、大きくわかりやすく名前を記入してください。 

●土曜日については保育終了時間で閉門になります。 

19：00 まで開いているとは限りませんのでご了承ください。 

 

土曜保育について   

その他 

   

警報発令時の登降園について   

災害時の避難場所について  

9：00 までに警報が解除     → 「給食ありの保育」 

  9：00 以降に警報が解除     → 「お弁当持参の保育」 

  12：00 までに警報が解除されない → 「一日臨時休園」 

 

第一避難場所：西山田小学校   第二避難場所：西山田中学校 
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